
2026年度 国際医療福祉大学 保健師助産師看護師実習指導者講習会 

募集要項 

 

本講習会は、厚生労働省「保健師助産師看護師実習指導者講習会実施要綱」に基づき実施する。 

本講習会は都道府県が実施する内容に準ずるものとして実習指導者講習会の開催に係る厚生労働

省の承認を受けたものである。 

 

１ 実施の概要 

（1）目的 

看護教育における実習の意義及び実習指導者としての役割を理解し、効果的な実習指導が

できる知識・技術を修得することを目的とする。 

 

（2）主催 

国際医療福祉大学 

 

（3）講習期間 

講習会 ：2026年 9月 8日（火）から 2026年 11月 24日（火）までのうち 31日間 

 講習日は火曜日・水曜日・木曜日、講習時間は、午前 9時～12時 10分、午後 13時～

16時 10分を原則とする。 

閉講式等：2026年 12月 10日（木）0.5日間        計 31.5日を講習期間とする。 

 

（4）受講資格 

次の①②の要件を満たし、かつ③④のいずれかに該当する者 

①学校教育法第90条に規定する大学に入学することができる者  

※高等学校又は中等教育学校を卒業した者など。詳しくは文部科学省Webサイト「大学入 

学資格について」のページをご確認ください。 

②保健師、助産師、看護師として 3年以上の業務経験を有する者 

③保健師、助産師、看護師および准看護師養成所の実習施設で、実習指導を行う者、また 

は今後実習指導者となる予定にある者 

④保健師、助産師、看護師または准看護師養成所の教員で実習指導を行う者 

 

（5）定員 

80名 

 

（6）講習の方法 

オンライン授業 

   受講者は自宅あるいは職場から受講 

 

（7） 受講料 

Ａ 本学および本学グループの病院等に勤務する受講者   25,000円 

Ｂ 本学および本学グループの学校が臨地実習を委託する病院等に勤務する受講者 

                               37,000円 

Ｃ  上記以外の受講者        87,000円 



（8）講習科目 

別紙「2026年度国際医療福祉大学保健師助産師看護師実習指導者講習会科目一覧」参照 

 

（9）修了要件および修了証について 

   ①修了要件 

    ・課題レポート（基礎分野・専門分野）の合格 

・所定時間 180時間のうち、出席 144時間以上 

②修了証書の交付 

修了要件を満たしたものには「保健師助産師看護師実習指導者講習会修了証」を交付しま

す。併せて、学校教育法第 105 条の規定に基づくプログラムであることを示した「履修証

明書」を交付します。 

 

（10）図書館の利用について 

    講習会期間中、受講者は下記のキャンパス事務局を通して図書館の利用等の支援を受け

ることができます。 

   ①国際医療福祉大学大田原キャンパス    （ 栃木県大田原市北金丸 2600-1 ） 

   ②国際医療福祉大学成田キャンパス     （ 千葉県成田市公津の杜 4-3 ） 

   ③国際医療福祉大学東京赤坂キャンパス   （ 東京都港区赤坂 4-1-26 ） 

   ④国際医療福祉大学小田原キャンパス    （ 神奈川県小田原市城山 1-2-25 ） 

   ⑤国際医療福祉大学熱海キャンパス     （ 静岡県熱海市東海岸町 13-1 ） 

   ⑥国際医療福祉大学大川キャンパス     （ 福岡県大川市榎津 137-1 ） 

   ⑦福岡国際医療福祉大学キャンパス     （ 福岡県福岡市早良区百道浜 2-4-16 ） 

 

 

２ 応募について 

（1）応募期間 

2026年 5月 1日（金）から 5月 21日（木）消印有効 
 

（2）応募申込方法 

①下記の申し込み時提出書類等を準備してください。 

 ・2026年度国際医療福祉大学保健師助産師看護師実習指導者講習会 受講申込書 

 ・看護師免許の写し（A4サイズ） 

 ・返信用レターパックライト（宛先に申込者本人の自宅住所を記入し、2つ折りで同封） 

②①の申し込み時提出書類等を、応募者 1名につき 1通の「レターパックライト」で郵送

してください。 

③書類等に不備がある場合、申し込みを受理できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出先 国際医療福祉大学 生涯学習センター 

       保健師助産師看護師実習指導者講習会担当 

住所 〒107-8402 東京都港区赤坂 4－1－26 東京赤坂キャンパス 

電話 03-5574-3835（直通）   

 



３ 受講者の選考 

応募者が定員数を超えた場合は、１．(7)受講料の区分「Ａ 本学および本学グループの病院

等に勤務する者」「Ｂ 本学および本学グループの学校が臨地実習を委託する病院等に勤務する

者」「Ｃ 上記以外の応募者」の順に選考します。「Ｃ 上記以外の応募者」は受け付け順に選考

します。 

ただし、ＡＢＣいずれの区分も、施設規模等に応じて、同一施設からの受講者数を調整させ

て頂く場合があります。その場合は、施設内優先順位により選考します。 

 

 

４ 受講可否の通知 

7月上旬に、受講の可否について応募者の自宅住所宛に通知します。 

 

 

５ 受講料の振込 

受講決定通知書に、該当する受講料と振込先、振込期日を記載します。 

受講が決定した方は、期日までに受講料の振込をお願いします。辞退希望の場合は電話連

絡をお願いします。なお、納入後の受講料は返還いたしませんのでご留意ください。 

 

 

６ 問い合わせ先 

国際医療福祉大学 生涯学習センター 

住所 〒107-8402 東京都港区赤坂 4－1－26   

電話 03-5574-3835（直通）  メールアドレス kango-center@ihwg.jp 

 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:k-educenter@iuhw.ac.jp


区分 内容 科目 目標・内容 単位数
研修
時間

教育の本質の基本知識、概念および必要な理論を学ぶ。

　 (1)教育の本質、目的

 　(2)教育活動の特性

教育方法の基本知識および必要な理論を学ぶ。

 　(1)授業形態、教育方法および教材の活用

 　(2)教授―学習過程の理解

人間の発達と学習過程における心理的な特徴について基本知識および必要な理論を学ぶ。

　 (1)成長発達に伴う学習者心理の理解

　 (2)学習過程における心理

教育評価の基礎知識および必要な理論を学ぶ。

   (1)教育評価の目的と方法

   (2)講義・演習・実習評価の方法

人間の健康、看護の考え方を多角的に学び、看護についての視野を広げ、自己の看護観
を明確にする。

   (1)看護の役割と機能

   (2)看護場面と看護観の再構成

   (3)健康の概念と健康支援

   (3)倫理的課題とその対応方法

看護師等養成所の各教育課程の概要を学び実習指導につなげる。

   (1)教育課程の基礎知識

実習指導案について理解し、教授方法を学ぶ。

 　(1)実習指導の方法

　 (2)実習評価の意義と方法

実習指導の展開の実際を学ぶ。

 (1)実習指導案の作成および評価(課程別、学年別、専門領域別等）

 (2)実習の評価

10 180所定時間

実習指導方
法論(評価
を含む）

2 30

実習指導方
法演習

2 60

専
門
分
野

看
護
論

看護論 1 15

看
護
教
育
課
程

看護教育課
程論

1 15

実
習
指
導
の
基
盤

別紙

2026年度 国際医療福祉大学保健師助産師看護師実習指導者講習会　科目一覧

基
礎
分
野

教
育
の
基
盤

教育原理 1 15

教育方法 1 15

教育心理 1 15

教育評価 1 15

開講式・ガイダンス・閉講式等 3

10 183

その他

合計


